AH QUE LA FRANCE EST BELLE !

14eme étape : La Suze sur Sarthe (Sarthe) - Bernay (Eure)

Samedi 31juillet 2 021

« Un athléte ne peut pas courir avec de |'argent dans
ses poches. Il doit courir avec de |'espoir dans son cceur
et des réves plein la téte. » Emile Zatopek

SOULIGNE-PLACE

(Sarthe)
Région Pays de la Loire -
679 habitants

(Soulignéens). Eglise St
Rigomer des 13é et 15e
siecles. Chateau de
Maquille du 14e siécle.
Manoir de Monceaux des
14¢ et 15¢é siécles.

COULANS SUR GEE

(Sarthe)
Région Pays de la Loire -
1653 habitants

(Coulanais). Chateau du
18¢ siecle. Eglise St
Martin avec deux plaques
funéraires classées.

LA QUINTE
(Sarthe)

Région Centre Val de
Loire - 770 habitants
(Quintois) . Chateau
d'Eporcé des 15¢, 17e,
19¢ et 20¢ siécles. Eglise
Notre Dame de la
Visitation. Calvaire-
reposoir de 1763. C'est
le curé de La Quinte qui
fonde le 21 novembre
1773, non seulement les
école de gargons, mais
aussi, ce qui est tres
étonnant  pour  cette
époque, les écoles de
filles.

LAVARDIN
(Sarthe)
Région Pays de la Loire -
724 habitants

(Lavardinois). Le chdteau
actuel date du 19¢é siécle,
il a été remanié en 1976.
Tour du Trésor datant du
17¢ siecle. Eglise St
Bertrand.

STE SABINE DE
LONGEVE
(Sarthe)

Région Pays de la Loire -
752 habitants (Sabinois).
Eglise Ste Sabine.
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Four a pain communal : la
féte du four a pain se
tient au mois de juin. Elle
a pour principale
attraction la vente de
« bourdons sarthois »
aussi appelés
« Bourdelots », réalisés
par les habitants de la
commune et cuits dans le
four a pain historique.

BALLON
(Sarthe)
Région Pays de la Loire -
1367 habitants
(Ballonnais).
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Bourgade située sur une
colline dominant la vallée
de 1'Orne. Chateau des
11¢ et 15é siecles, ses
Jjardins sont labellisés

« Jardin remarquable ».
Eglise St Georges du 14e
siécle. Halles aux blés.
Pavillon de Lansac, un
ancien hospice édifié en
1735 abritant aujourd'hui
les services de la mairie.

MAMERS

(Sarthe)
Région Pays de la Loire -
5231 habitants
(Mamertins). Ville
installée au bord de la
Dive. Halles aux grains du
19¢ siécle.




Haotel d'Espagne des 17é
et 18¢é siecles. Eglise St
Nicolas des 13é&, 14e,
16e, 17& et 19¢ siécles.
Thédtre édifié en 1851.
Concours national des
meilleures rillettes.

LA PERRIERE
(Orne))

Région Normandie - 252
habitants (Perriérois).
Village classé Petite cité
de  caractére.  Eglise
Notre Dame du Rosaire.
Logis de I'Evéque. Ferme
dimiére de la Grange.
Chateau de Monthimes du
16¢ siécle.

MORTAGNE AU PERCHE

Région Normandie - 3801
habitants  (Mortagnais).
Collégiale de Toussaint
fondée en 1203. Eglise
Notre Dame du 16¢ siécle
de style gothique
flamboyant. Porte St
Denis des 12é&, 13& 15é
et 18é siecles. Maison
dite du Doyen Toussaint
du 15¢é siécle. Maison

natale du philosophe Alain
datant de 1850.

LES ASPRES
(Orne)

Région Normandie - 298
habitants (Asprais).
Eglise Notre Dame de
I'Assomption. L'ancienne
église St Martin est
désaffectée et
réhabilitée en mairie.

En 1952, Jean Gabin
achéte la ferme La
Pichonniére voisine des
Aspres.

L'AIGLE

(Orne)
Région Normandie - 8019
habitants (Aiglons).
Capitale du Pays
d'Ouche. Chateau début
du 18¢ siecle,
actuellement hdtel de
ville. Ancien relais de
poste. Eglise St Martin
construite et modifiée du
11& au 20¢ siécle. Musée
Juin 1944. Exposition sur
la météorite tombée en
1803 entre |'Aigle et
Glos-la-Ferriére. Le plat
typique des Aiglons et de
la cuisine normande est le
cervelas.

LA BARRE EN OUCHE
(Eure)
Région Normandie - 928
habitants (Barrois).

Commune située sur le
plateau du Pays d'Auge
entre les riviéres Risle et
Charentonne. Eglise St
André datant de 1816.
Manoir du Bois-Baril des
16¢& et 17¢ siécles.

BERNAY
(Eure)

Région Normandie - 9951
habitants (Bernayens).
Destination incontournable
pour bien s'imprégner de
la Normandie. Ville d'Art
et d'Histoire. Abbatiale
Notre Dame marquant le
début de I'architecture
romane en Normandie.
Eglise Ste Croix. Maisons
a pans de bois.
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Maison »paquebot » (art
déco). Musée des Beaux-
Arts. Théatre Edith Piaf.




