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Montbrison-Néris les bains 194 km 

Départ de ENNEZAT Arrivée de (Riou-Glass) à ENNEZAT 
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L’équipe Recyverre,  
 Par Véronique Genelle 
Accomplir un exploit ensemble ! 

  

 

 Sur la France en courant, l’équi-
pe Recyverre sponsorisée par une 
entreprise de recyclage de verre 
avec 7 gars et une fille s’est révé-
lée par sa motivation. Pourtant 
éprouvée par la blessure de son 
capitaine Mohamed, qui a dû 
abandonner dès le début de la 
course, c’est une équipe de cou-
reurs amateurs qui a relevé le dé-
fi avec un coureur de moins. 
Pourtant peu habituée à un cha-
lenge aussi difficile, l’équipe se 
retrouve à l’arrivée chaque soir. 
Composée de coureurs qui ne se 
connaissaient pas forcément, 
quelques visio-conférences ont 
permis de créer du lien. Et sur le 
parcours, la course reste difficile 
malgré quelques aménagements 
pour compenser le coureur en 
moins. Ils s’accrochent. Marina, 
seule féminine du groupe, partie 
depuis le début, est pour les hom-
mes,  une athlète comme les au-
tres.  
Les équipes étant scindées en 
deux groupes, le relais exigeant 
de franchir les distances seuls, ils 
apprécient de se retrouver le soir. 
L’arrivée souvent effectuée en 
équipe leur met du baume au 
cœur. Les soirées permettent un 
partage très apprécié. Avec le 
sourire, volontaire face à la diffi-
culté, Marina exprime son bon-
heur d’avoir participé à la France 
en courant « Même si mon lit me 

Une belle arrivée groupée de Riou-Glass à Néris les bains 

Photos du jour Une concentration de MOF 


