
LA FRANCE EN COURANT
17è Tour

Samedi 23 juillet 2005
Feuille d'itinéraire détaillé

7ème étape : TERMIGNON  BELLEGARDE sur Valserine 191.0 km
km Lieu ROUTE Altitude Heures de passages

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h
 73 SAVOIE

191.0 Termignon 1292
191.0 Bessan D902 D902 1733 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

0.0 191.0 0.0 Bonneval s Arc (26Km) D902 1808 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00
14.0 177.0 14.0 Col de l'Iseran D902 2764 03:52 03:56 04:00 04:04 04:10
17.0 160.0 31.0 Val d'Isère D902 1849 04:56 05:04 05:12 05:23 05:35

7.0 153.0 38.0 Barrage de Tignes Int D87 D902 D902 05:22 05:32 05:42 05:55 06:10
24.0 129.0 62.0 BOURG St MAURICE D902 815 06:52 07:08 07:25 07:46 08:10
20.5 108.5 82.5 Cormet de Roselend D902 1968 08:09 08:30 08:53 09:20 09:52
19.5 89.0 102.0 BEAUFORT D925 758 09:22 09:48 10:17 10:50 11:30

3.0 86.0 105.0 Intersection  D218b D925 D925 09:33 10:00 10:30 11:04 11:45
8.0 78.0 113.0 Intersection D926 D67 D67 540 10:03 10:32 11:04 11:41 12:25

11.5 66.5 124.5 UGINE 474 10:46 11:18 11:53 12:34 13:22
Ralliement 11 Km

Départ 2è demi étape
74 HAUTE SAVOIE

0.0 66.5 124.5 FAVERGES N508 507 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00
9.0 57.5 133.5 Bout du Lac N508 465 13:33 13:36 13:38 13:41 13:45
4.5 53.0 138.0 Duingt N508 453 13:16 13:18 13:19 13:20 13:22

12.5 40.5 150.5 ANNECY D14 449 14:03 14:08 14:12 14:18 14:25
6.0 34.5 156.5 Poisy D157 506 14:26 14:32 14:38 14:46 14:55
2.5 32.0 159.0 Intersection  D157 N508 N508 459 14:35 14:42 14:49 14:57 15:07
3.5 28.5 162.5 La Balme de Sillingy N508 482 14:48 14:56 15:04 15:13 15:25

13.0 15.5 175.5 FRANGY N508 323 15:37 15:48 16:00 16:13 16:30
5.5 10.0 181.0 Vanzy N508 406 15:58 16:10 16:23 16:39 16:57
1.0 9.0 182.0 01 AIN N508 16:01 16:14 16:27 16:43 17:02
9.0 0.0 191.0 BELLEGARDE s Valserine N508 485 16:35 16:50 17:06 17:25 17:47

Départ du matin décalé  de 25 Km
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Les communes en lettres
majuscules sont des chefs-lieux

de cantons, sous-préfectures
ou préfectures


