
156.0 km
km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h
72 SARTHE

0.0 156.0 0.0 Parigné l'Eveque D52 04:00 04:00 04:00 04:00 04:00
7.0 149.0 7.0 Inter D52 D52b D53b 04:26 04:28 04:30 04:32 04:35
2.0 147.0 9.0 Inter D357 D83b D83b 04:33 04:36 04:38 04:41 04:45
1.5 145.5 10.5 Inter D267  D83b D83b 04:39 04:42 04:45 04:48 04:52
2.0 143.5 12.5 Inter D323 D83 D83b 04:46 04:50 04:53 04:57 05:02
2.0 141.5 14.5 MONTFORT LE GESNOIS D25 D25 04:54 04:58 05:02 05:06 05:12
4.0 137.5 18.5 Lombron D97 D97 05:09 05:14 05:19 05:25 05:32
5.0 132.5 23.5 La Chapelle St Rémy D237 D237 05:28 05:34 05:40 05:48 05:57
7.0 125.5 30.5 Prévelles VC VC 05:54 06:02 06:10 06:20 06:32
1.0 124.5 31.5 Inter VC D80 D80 05:58 06:06 06:15 06:25 06:37
1.5 123.0 33.0 Inter D80 D7 D80p D80p 06:03 06:12 06:21 06:32 06:45
4.0 119.0 37.0 St Georges de Rosay D85 D85 06:18 06:28 06:38 06:50 07:05
4.0 115.0 41.0 Nogent le Bernard D85 06:33 06:44 06:55 07:09 07:25
5.0 110.0 46.0 St Cosme en Vairais D205 D205 06:52 07:04 07:17 07:32
4.0 106.0 50.0 61 ORNE D275 07:07 07:20 07:34 07:50 08:10
2.0 104.0 52.0 St Fulgent des Ormes D274 D274 07:15 07:28 07:42 08:00 08:20
1.0 103.0 53.0 Inter D274 D 276 D276 07:18 07:32 07:47 08:04 08:25
0.5 102.5 53.5 Inter D276 D 275 D275 07:20 07:34 07:49 08:06 08:27
5.0 97.5 58.5 Chemilli D275 07:39 07:54 08:10 08:30 08:52
3.0 94.5 61.5 La Perrière D210 D210 07:50 08:06 08:23 08:43 09:07
1.0 93.5 62.5 Inter D210 D 275 D275 07:54 08:10 08:27 08:48 09:12
2.5 91.0 65.0 Inter D275 D931 D931 08:03 08:20 08:38 09:00 09:25
4.0 87.0 69.0 La Gravelle D931 D931 08:18 08:36 08:55 09:18 09:45
2.0 85.0 71.0 St Jouin de Blavou D271 D271 08:26 08:44 09:04 09:27 09:55
3.0 82.0 74.0 Coulimer D271 08:37 08:56 09:17 09:41 10:10
5.0 77.0 79.0 Boëcé D271 08:56 09:16 09:38 10:04 10:35
5.0 72.0 84.0 BAZOCHES sur Hoene D271 09:15 09:36 10:00 10:27 11:00
3.5 68.5 87.5 Champeaux sur sarthe D271 09:28 09:50 10:15 10:43 11:17
5.0 63.5 92.5 St Agnan sur Sarthe D6 D6 09:46 10:10 10:36 11:06 11:42
6.5 57.0 99.0 MOULIN la MARCHE 10:11 10:36 11:04 11:36 12:15

Départ 2è demi étape
0.0 57.0 99.0 MOULIN la MARCHE D252 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
7.5 49.5 106.5 Le Ménil Bérard D252 12:13 12:15 12:17 12:19 12:22
3.5 46.0 110.0 Inter D926 D252 D252 12:26 12:29 12:32 12:35 12:40
1.0 45.0 111.0 Beaufai D252 12:30 12:33 12:36 12:40 12:45
5.5 39.5 116.5 Inter D13 D252 D252 12:50 12:55 13:00 13:05 13:12
5.5 34.0 122.0 La FERTE FRENEL D252 13:11 13:17 13:23 13:31 13:40
2.5 31.5 124.5 Anceins D252 13:20 13:27 13:34 13:42 13:52
1.5 30.0 126.0 27 EURE D33 13:26 13:33 13:40 13:49 14:00
4.5 25.5 130.5 Mélicourt D33 13:43 13:51 14:00 14:10 14:22
4.0 21.5 134.5 St Pierre de Cernières D33 13:58 14:07 14:17 14:28 14:42
4.0 17.5 138.5 La Trinité de Réville D33 14:13 14:23 14:34 14:47 15:02
4.5 13.0 143.0 BROGLIE D33 14:30 14:41 14:53 15:08 15:25
4.5 8.5 147.5 Férières St Hilaire D33 14:46 14:59 15:12 15:28 15:47
3.5 5.0 151.0 Le Coudray D33 15:00 15:13 15:27 15:45 16:05
5.0 0.0 156.0 BERNAY 15:18 15:33 15:49 16:08 16:30

14ème  étape : PARIGNE L'EVEQUE    BERNAY
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Les communes en lettres majuscules sont des 

chefs-lieux de cantons, sous-préfectures ou préfectures


